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Haber dominado el “método” y la
“teoría” es haber llegado a ser un
pensador consciente de sí mismo, un
hombre que trabaja y conoce los
supuestos y las complicaciones de lo que
está haciendo. Ser dominado por el
“método” o por la “teoría” es
sencillamente verse impedido para
trabajar, para tantear, es decir, para
averiguar lo que está sucediendo en el
mundo

C. WRIGHT MILLS, La imaginación sociológica (1959)



Haber dominado el “método” y la
“teoría” es haber llegado a ser un
pensador consciente de sí mismo, un
hombre que trabaja y conoce los
supuestos y las complicaciones de lo que
está haciendo. Ser dominado por el
“método” o por la “teoría” es
sencillamente verse impedido para
trabajar, para tantear, es decir, para
averiguar lo que está sucediendo en el
mundo

C. WRIGHT MILLS, La imaginación sociológica (1959)



En todo absolutismo de pensamiento y en
todo despotismo yace el miedo a la realidad...,
a la multiplicidad, al cambio… Si se cree que lo
real es inmóvil, se tiende a quedarse inmóvil…
Y aun el afán de dominación: si todo está
quieto y yo solo me muevo quiere decir que lo
puedo dominar… Al negarse a participar en su
orden, confunden este orden viviente, fluido
con el caos, como alguien cuyo oído no
pudiera seguir el fluir de una melodía o la
complejidad del contrapunto… Es el quietismo
del que tenemos que librarnos los occidentales

M. ZAMBRANO, Persona y democracia (1958)

http://www.cervantes.es/imagenes/Image/bibliotecas_documentacion_espanol/biobibliografias/maria_zambrano.bmp
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• Libertad investigativa.

• Work in process.

• Cambio de enfoque teórico y técnicas de 

investigación. 

CARACTERISTICAS DEL ANALISIS



EL INVESTIGADOR

• Capacidad reflexiva continua.

• Capacidad de observación.

• Capacidad de poner soluciones a distintas 

problemáticas encontradas.



ENTREVISTA BIOGRÁFICA

• Contexto.

• Entrevista como conversación o diálogo abierto.

• Relación empática entrevistador-entrevistada.

• Entrevista semiabierta.

• Muestreo bola de nieve.

• Yo en la situación: Primer contacto. 



“¿Notas diferencias en tu manera de ser 

musulmana respecto a mujeres de origen 

musulmán?”

“No, todas somos hermanas 

bajo la mirada de Allah”

ÁMBITO PURAMENTE RELIGIOSO…



“Yo reivindico la femineidad de la mujer… Primero

en la libertad y la responsabilidad sobre lo que

decide y lo que hace, y luego… en el modo de

manifestarla. Bueno, a mi no me parece que sea

algo que consista exclusivamente en llevar ropa

ajustada, me parecen más cercanos a la

femineidad otros criterios de elegancia que esto,

¿no? No me parece que necesariamente el

atractivo de una mujer tenga que radicalizarse en

la exhibición manifiesta de… no de su femineidad,

sino de sus atributos.”

HABLANDO SOBRE FEMINEIDAD…



“¿Notas en España diferencias en tu manera de

vestir respecto a mujeres de países de origen

musulmán?”

HABLANDO SOBRE FEMINEIDAD…

“Sí, claro… Es decir, yo tampoco puedo olvidar mi origen, soy europea… soy

española y no reniego de ello.

Al revés, me siento reforzada en lo que significa para mi ser española y qué

significa para mi ser europea. Es una circunstancia que Dios me ha dado y que

tengo que aceptar y que tengo que estar agradecida por ello.

No me siento relacionada pues… con cierta forma de vestir… con ciertas

mujeres de origen árabe o de origen, digamos, musulmán porque no me parece

necesario…, porque, evidentemente, como individuo tengo una personalidad

que intento que se exteriorice como cualquier otra persona hace en la manera

de vestir. Mi tipo de vida es diferente, entonces también uno adapta su forma

de vestir según el tipo de vida que lleva… ¿no?”



• Modificación entrevista biográfica.

• Entrevista en grupo.

• Observación participativa. 

ADAPTACION DE LAS TECNICAS



CONCLUSIONES

• Objeto  Sujeto.

• Investigación como experiencia.

• Reflexividad continua.

• Observación directa vs. Dejarse transpotar.
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Hecho y acción

Creyendo con Max Weber que el hombre es un
animal inserto en tramas de significación que él
mismo ha tejido, considero que la cultura es esa
urdimbre y que el análisis de la cultura ha de
ser por lo tanto, no una ciencia experimental en
busca de leyes, sino una ciencia interpretativa
en busca de significaciones

C. GEERTZ, La interpretación de las culturas (1992)
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Hecho y ficción

Lo históricamente real no se da nunca
en la «experiencia» desnuda; siempre se
elabora y perfila en una organización
específica de la experiencia

H. WHITE, El contenido de la forma. (1992)
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Un discurso que narra “adopta
abiertamente una perspectiva que mira
al mundo y lo relata”; un discurso que
narrativiza “finge hacer hablar al propio
mundo y hablar como un relato”

H. WHITE, El contenido de la forma. (1992)
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Selección y orden

Cada narrativa, por aparentemente
«completa» que sea, se construye sobre la
base de un conjunto de acontecimientos que
pudieron haber sido incluidos pero se dejaron
fuera

H. WHITE, El contenido de la forma. (1992)
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Selección y orden

[Los acontecimientos] no sólo han de
registrarse dentro del marco cronológico en el
que sucedieron originariamente sino que
además han de narrarse, es decir, revelarse
como sucesos dotados de una estructura, un
orden de significación que no poseen como
mera secuencia

H. WHITE, El contenido de la forma. (1992)
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Normal y excepcional

Selección y orden

Nuestro sentido de lo normativo se alimenta
de la narración, pero lo mismo sucede con
nuestra concepción de la ruptura y de lo
excepcional

J. BRUNER, Actos de significado (1991)
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Normal y excepcional

A pesar de la apariencia de una cosa
convencional, ésa fue una de las primeras
transgresiones que yo cometí, porque me casé
embarazada con 17 años en el año 53 y eso
era una transgresión enorme […]. Eso fue en
parte pues el principio de mis transgresiones

Entrevista militante feminista

Selección y orden
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Hecho/Ficción

Narrar/Narrativizar

Selección y orden

Normal y excepcional

Encuentro situado
relaciones de poder, condiciones de 
producción, horizontes de sentido…

Comunicación orientada
Discurso producido para el 

receptor
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METODOLOGÍAS
Técnicas:

Historias de vida, 

entrevistas, 

grupos de discusión…

Con / sin materiales

Cuándo



CU
ÁN
DO

PROCESOS en su despliegue
Objetivación y subjetivación

Hitos socio-históricos e identitarios

RELACIONES en su trama
Desigualdades y vínculos

Legitimidades e invisibilidades: conexiones entre 
actantes y sentidos
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CÓ
MO

Contactar
Recursos

Redes



CÓ
MO

Realizar
Presentación

Biografía

Pacto

Guión y trama

Tonalidad



CÓ
MO

Transcribir
Write down

Comunicar/decir

Oir/leer
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MO

Interpretar
Narratividad

Memoria

Legitimidades

Situada y estructurada

Guias y trama



M: El otro día después de que me vine, estuve pensando en el tren y luego
estuve con X [amiga progre] y estuve yo, contando y hablando. Yo no le
quería. ¡Cómo rodeamos las cosas, nosotros mismos, para que las cosas
sean más agradables! Era miedo duro y claro.

E: Ahá (asiente).
M: Claro, cuando yo le comenté lo que habíamos hablado y tal, dice, ‘¡pero
¿qué me estás diciendo?! …Pues es verdad. Yo lo, eh, para no sufrir tanto
y para no estar yo tan cabreada conmigo misma por los años que había
aguantado, lo rodeé de amor… Empecé a darle vueltas cuando vine
luego a casa y a solas, y dije [sube el tono] ¡pero qué tonta eres, X [su
nombre]! ¡Pero qué eso no es amor! … Claro, yo empecé a pensar y, digo,
pero qué le he dicho a esta mujer, pero yo no le he querido. ¡Cómo he
rodeado en estos años las cosas1 Supongo que es una autodefensa, pero
no, no, miedo, claramente miedo, porque me las ha hecho de todos los
colores. Lo que pasa es que no te quieres acordar. No te quieres acordar
porque duele y porque dices tú a mí quién me manda aguantar y porqué.
Pero sí, lo has hecho y después lo has rodeado todo más bien que una
bendita. Pero, vamos, no, no, [elevando el tono]

Historia de vida, mujer con experiencia de VG; inicio 2ª sesión
Memoria



1. Es hasta donde te dejas, hasta dónde tú dejes que lleguen. Sí, mira, me
gusta ésta del torero porque dice ‘si es que soy yo misma, él llegó
hasta dónde yo le dejaba’, pero es que es verdad

2. No, yo en eso no estoy de acuerdo.
1. Yo creo que sí. Es hasta dónde uno se deja. Pero tienes que estar

fuerte para no dejarte, claro.
2. No estoy muy de acuerdo porque se supone que el maltratador llega

un momento de anular tu voluntad y tu…
1. Anda, claro, pero antes de anularla…

G. triangular: psicóloga y mujer con experiencia de VG en autoayuda

Legitimidades



La identidad [como los sentidos] los sentidos no es un simple
truco de la imaginación. Tiene sus historias, y las historias
siempre tienen efectos reales, materiales y simbólicos. El
pasado sigue hablándonos… Siempre está construido por la
memoria, la fantasía, la narrativa y el mito. Las
identidades culturales son los puntos de identificación o
sutura […]. No una esencia, sino un posicionamiento

S. HALL, “Cultural identity and diaspora”

(1990)

Que la narración haga inteligible el mundo mediante un
conjunto de historias con las que estamos culturalmente
comprometidos y que delimitan lo “habitual” no implica
que dicha interconexión parta de y conduzca a un consenso
(Bruner, 1991: 98).

E. CASADO, La construcción sociocognitiva de las identidades… (2002)
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